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Abstract 
This article deals with the problems that have arisen as a result of regulation of the water 

regime of the Volga River in Astrakhan region and methods of their solutions. 
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Введение 
Астраханская область расположена на юго-востоке Восточно-Европейской равнины в 

пределах прикаспийской низменности в умеренных широтах, в зоне пустынь и полупустынь. 
Область узкой полосой протянулась по обе стороны от Волго-Ахтубинской поймы на 
расстоянии более 400 км. 

Поверхностные воды области представлены р. Волгой, ее рукавами, а также 
множеством протоков, ериков, пресными и солеными озерами и крупнейшим озером нашей 
планеты – Каспийским морем. 

Река Волга – самая длинная река в Европе и занимает в Прикаспийской низменности 
свыше 24 тыс. км2. На территории Астраханской области р. Волга не принимает ни одного 
притока. У г. Волжского Волгоградской области от р. Волги к востоку отделяется крупный 
рукав – р. Ахтуба, который на всем протяжении течет параллельно основному руслу, 
удаляясь от него от 7 до 30 км, образуя обширную Волго-Ахтубинскую пойму. 
Протяженность Волго-Ахтубинской поймы составляет около 450 км, площадь поймы – 
около 7500 км2 [5, С. 36]. 

К северу от г. Астрахани, где от р. Волги отделяется рукав Бузан, начинается Волжская 
дельта. Самыми крупными рукавами дельты являются Бахтемир, Кизань, Прямая и Кривая 
Болда. Главные рукава шириной 0,3–0,6 км разветвляются на многочисленные ерики и 
протоки. Основу гидрологической сети дельты образуют ерики – мелкие водотоки шириной 
до 30 м [4]. 

Питание р. Волги осуществляется в основном за счет таяния снегов, в то время как 
дождевое и грунтовое питание составляют незначительную долю. 

Существенной особенностью гидрологического режима р. Волги и Волго-Ахтубинской 
поймы является их систематическое заливание водами половодья. Большие объемы воды 
аккумулируются на обширных территориях между рукавами дельты. Вследствие этого 
процесса в период половодья значительно повышаются потери волжского стока на 
испарение [4, С. 44]. 

Так как р. Волга представляет собой целую цепь водохранилищ на всем своем 
протяжении, на ней построено 8 каскадов гидроэлектростанций. После сооружения 
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Волжской ГЭС произошло значительное внутригодовое перераспределение стока воды. 
При существующем режиме пропусков в нижнем бьеф гидроузла половодье стало 
начинаться раньше, а его средняя продолжительность сократилось до 51 суток. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Фото 1. Река Волга 
 
Средний объем весеннего половодья снизился с 130 до 97 куб. км, а продолжительность 

– с 83 до 53 суток [4]. Уменьшились максимальные уровни подъема воды, а в результате 
этого повышенные отметки поймы и дельты стали затапливаться реже. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Фото 2. Судоходный маяк на реке Волга  
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Низкие и непродолжительные паводки, затапливая менее 40 % территории поймы, не 
успевают насытить почву и грунтовые воды и позволяют зайти воде, а вместе с ней и рыбе на 
нерест только в основные ерики. Во время половодий вода в полоях хорошо прогревается, и 
эти места служат основными нерестилищами многих видов рыб: сазана, леща, воблы и 
других. При кратковременном половодье молодь рыб не успевает покинуть полои и погибает. 

В новых условиях водного стока изменились естественные русловые процессы. Часть 
стока, которая должна была бы пройти во время весенних половодий, задерживается в 
водохранилищах и сбрасывается в летний и в зимний период. Повышенные расходы воды 
зимой способствуют образованию заторов, заморов и затоплению отдельных районов поймы 
и дельты, особенно в нижней части. 

Гидрологический режим является фактором, определяющим сток взвешенных наносов 
в Волго-Ахтубинской пойме и дельте Волги. Изменения годовых расходов взвешенных 
взносов р. Волги ниже Волгограда определяются в основном расходами воды, причем 
наибольший сток взвешенных наносов наблюдается в годы с высокой меженью и с малым 
по высоте, но продолжительным половодьем. При высоких половодьях, когда наблюдается 
сток по всему пространству поймы, происходит менее интенсивное, по сравнению со 
средним половодьем, выпадение взвешенных частиц, т.к. большая часть взвешенных 
наносов переносится транзитом [5, С. 20]. 

 
Заключение 
В настоящее время территориальная водохозяйственная техника и большинство малых 

гидротехнических сооружений в регионе пришло в упадок и требует ремонта и надлежащего 
обслуживания.  

В современных гидрологических условиях, когда происходит понижение уровня 
грунтовых вод и сокращение продолжительности паводка, на пойменный 
почвообразовательный процесс накладывается степной и луговые почвы приобретают 
признаки остепнения. 

Для обеспечения потребностей агропромышленного комплекса и населения в воде 
необходимо создавать: 

 новые гидроочистные сооружения; 

 инструменты оперативного реагирования на изменения гидрологической ситуации; 

 систему оперативного управления гидрологической ситуацией; 

 систему контроля за состоянием водных ресурсов на территории Нижней Волги; 

 устройства для пропуска рыб на ГЭС; 

 необходимо переходить к активным гидротехническим мероприятиям в устьях 
водотоков. 
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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы, возникшие вследствие 

зарегулирования водного режима р. Волги на территории Астраханской области и методы 
их решения. 
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